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“TÈCNIQUES D’ESTUDI, MÈTODE + IA= SUPERAPRENENTATGE” 

 

ORIENTAT A  

• Alumnes de PRIMÀRIA i ESO que volen millorar les tècniques d’estudi. 

• Podran iniciar-se en la creació de mapes mentals per estructurar la informació. 

• Utilitzar mnemotècniques per millorar la memòria. 

• Aplicar estratègies de record efectives. 

• Conèixer diferents mètodes d'estudi. 

• Utilitzar la IA com a recurs per millorar l'aprenentatge i el rendiment acadèmic. 

 

DATES  

1ª setmana del 29 de juny al 2 de juliol 4ª setmana del 20 al 23 de juliol 

2ª setmana del 6 al 10 de juliol (dia 7 FESTIU) 5ª setmana del 27 al 30 de juliol 

3ª setmana del 13 al 16 de juliol 6ª setmana del 3 al 6 d’agost 

 

HORARIS  

• DE DILLUNS A DIJOUS de 17.00h a 18.00h. 

• DE DILLUNS A DIJOUS de 18.00h a 19.00h. 

 

PREUS I PAGAMENTS  

Matrícula i primera entrevista gratuïta. 

60€/setmana 

Pagament al moment de realitzar la INSCRIPCIÓ 

 

ALTRES 

• Alumnes nous: Per completar la inscripció s’ha de concertar dia i hora.  

• Stimulus Vitae aportarà el material i recursos psicopedagògics propis. 

• Els cursos seran realitzats per professionals llicenciats en pedagogia, 

psicopedagogia i psicologia. 
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